TWOJE BEZPIECZENSTWO W SIMBI ACADEMY

Standardy ochrony maloletnich * Wersja dla uczniéw

Masz prawo do szacunku

Nikt nie moze Cig bi¢, straszy¢, poniza¢, wysmiewac ani dotyka¢ w sposob, ktoérego nie
chcesz. Dotyczy to dorostych i innych ucznidéw, takze w Internecie. Masz prawo powiedzie¢
,nie”. Jesli kto§ Ci¢ krzywdzi, to nie Twoja wina.

Szanuj innych

Nie obrazaj, nie wykluczaj i nie rozpowszechniaj cudzych zdje¢ ani wiadomosci. Nie
nagrywaj innych bez uprawnienia. Jesli widzisz krzywdzenie, powiedz dorostemu - nie
musisz samodzielnie powstrzymywac sprawcy.

Powiedz nam, gdy co$ Cie¢ niepokoi

Zwré¢ sie do prowadzacego lub wilascicielki SIMBI Academy: osobiscie, telefonicznie lub
SMS-em pod +48 455 576 009 albo e-mailem na kontakt@simbiacademy.pl. Mozesz
powiedzie¢, napisa¢, pokaza¢ lub poprosi¢ zaufang osobe o pomoc. Nie musisz mieé
dowodow. Jesli pierwsza osoba nie pomoze, powiedz kolejne;.

Mozesz szuka¢ pomocy takze poza SIMBI

Jezeli sprawa dotyczy prowadzacego, zgto$ ja wilascicielce SIMBI Academy. Jezeli dotyczy
Ewy Bochenko lub nie czujesz si¢ bezpiecznie, powiedz innemu zaufanemu dorostemu albo
skontaktuj si¢ z Policjg lub telefonem zaufania. Nie potrzebujesz zgody osoby, ktorej dotyczy
zgloszenie.

Jak Ci pomozemy

Wystuchamy Cig, potraktujemy sprawe powaznie i zadbamy o bezpieczenstwo. Powiemy, co
zrobimy dalej. Informacje przekazemy tylko osobom potrzebnym do udzielenia pomocy. Nie
bedziemy zmusza¢ Ci¢ do spotkania z osoba, ktora Ci¢ krzywdzi. Powiedz, jesli potrzebujesz
wigcej czasu, spokojnego miejsca lub innego sposobu rozmowy.

Bezpiecznie na zaje¢ciach i w sieci

Nie podawaj haset ani prywatnych danych. Nie wysylaj intymnych zdj¢¢. Gdy zobaczysz
niepokojaca tre$¢, przerwij i powiedz prowadzacemu. Nie udostepniaj linku do lekcji obcym
ani danych 1 zdj¢¢ innych oséb narz¢dziom Al. Dorosty z SIMBI nie powinien prosi¢ Ci¢ o
tajne spotkania ani ukrywanie kontaktu. Mozesz odmoéwi¢ udziatu w zdjeciu.

Numery pomocy

112 — gdy zycie lub zdrowie sg bezposrednio zagrozone.

116 111 — bezptatny, calodobowy telefon zaufania dla dzieci 1 mtodziezy.

800 12 12 12 — bezptatny, catodobowy Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw
Dziecka.

Nie czekaj na odpowiedz e-mail, jesli potrzebujesz natychmiastowej pomocy.
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